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Herzliche Einladung zur
Adventsfeier im Mehrgenerationenhaus Rahlentreff

Liebe Burger und Blirgerinnen des Quartiers,
liebe Freiwillige, Freunde und Bekannte,

am Mittwoch, 11. Dezember 2024 um 14.30 Uhr

laden wir Sie ganz herzlich zu unserer Adventsfeier in den Rahlentreff ein.
Neben der musikalischen Begleitung durch Frau Caspari und Frau Frick
wird der Nachmittag durch einen musikalischen Jahresrickblick und den
ein oder anderen besinnlichen bzw. lustigen Beitrag bereichert.
Gemeinsam mit lhnen freuen wir uns auf einen gemeinsamen Jahresaus-
klang und bedanken uns fir die Unterstlitzung im vergangenen Jahr.
Wir freuen uns auf lhr Kommen:
Mehrgenerationenhaus Rahlentreff,
Harald Enderle Tel.: 0751 / 35 90 188 -10
E-Mail: mgh. rv-rahlentreff@stlftung liebenau.de
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SENIORENTREFF RAVENSBURG  Stiftung ‘y Qw& Freiwilligenagentur

Liebenau WN Ravensburg

Weihnachten gemeinsam.

Sie sind Uber die Weihnachtstage alleine
und?wunschen sich einen Platz zum Mitfei-
ern’
Sie sind Uber die Weihnachtstage alleine
und wurden gern einen oder mehrere
Gaste bei sich zu Hause empfangen?
Sie sind Uber die Weihnachtstage nicht al-
leine, wurden gerne Ihr Zuhause als Gast-
geberin oder Gastgeber 6ffnen und freuen
sich Uber einen oder sogar mehrere Ihnen
unbekannte Gaste? _
E%al, ob mannlich, weiblich, divers, jinger
o : _oder alter, als Single- oder Familien-Gast-
%eber - melden Sie sich bei uns. Wir bringen Sie zusammen.

er zeitliche Rahmen ist flexibel - Der Besuch kann am 24.12., am 25.12. oder
am 26.12. stattfinden. Auch fir die zeitliche Dauer %!‘bt es keine Vorgaben. Es
besteht die Moglichkeit, das gemeinsame Feiern auch an Silvester anzubieten.
Die Einladenden und Gaste entscheiden selbst, wann und wie sie gemeinsam
feiern moéchten. _ _
Dieses Angebot ist eine KooPeratlon des Seniorentreff Ravensburg e.V., der
Freiwilligenagentur der Stadt Ravensburg und der Mehrgenerationenhauser
Weinbergstralde und Rahlentreff. . o )
Bitte_ melden Sie sich bei Frau Zinke. Nach einem persénlichen Gesprach wer-
den Gast und Gastgeber zusammengefihrt.

Kontakt:

Sabine Zinke

Seniorentreff Ravensburg e.V.

075132747

kontakt@seniorentreff-rv.de _

Montag bis Donnerstag 9-12 Uhr und 14-16 Uhr, Freitag 9-12 Uhr
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FRAUENLACHCLUB Frauenlachclub:
AM MITTWOCH IM RAHLENTREFF | | jymer am Mittwoch im 14 tigigen Wechsel. Lachyoga ist
: ' eine wirksame Methode, bei der man ohne Grund lachen
kann. Weder Humor noch Witze sind notwendig
Donnerstag, 05.12.2024, 18 Uhr
Donnerstag, 12.12.2024, 18 Uhr
' Donnerstag, 19.12.2024, 18 Uhr
Kontakt: Monika Lohle, Tel.: 0751 / 793150

ELTERN KIND CAFE’ Eltern-Kind-Café
D A M AL ENIREEE Jeden Donnerstag von 15.00 bis 17.00 Uhr, wechselndes si-
Res Geback, Brezeln, Kaffee, Tee, Kakao und jede Menge
Spal} fur Eltern und Kinder! 4,50 € pro Erw. mit bis zu 4 Kin-
dern.
Weitere Infos oder Fragen gerne per Mail an:
Brandnewsprouts@gmail.com

AUSSENSPRECHSTUNDE | pflegestiitzpunkt Schussental

PFLEGESTUTZPUNKT RAHLENTREFF
Der Pflegestiitzpunkt bietet jeden 3. Mittwoch im Monat
PFLEGE& y ' zwischen 14 und 16 Uhr im Rahlentreff, Absenreuterweg
STUTZ E A . 24/2,88213 RV eine AuBensprechstunde vor Ort an. Eine
e Terminvereinbarung ist nicht erforderlich.

Tel.: 0751 85-3321 E-Mail: n.restle@rv.de
Termine: 18. Dezember 2024

HAWAIIANISCHER TANZ Hawaiianischer Tanz mit Elke Tagliaferri
IM RAHLENTREFF

VON 19 30 UHR BIS 20.30 UHR

l, ! Jeden Mittwoch von 19.30 bis 20.30 Uhr

~ _ Beilnteresse ndhere Infos bei Harald Enderle
0751/3590 188 - 10

HAUSAUFGABENBETREUUNG | Hausaufgabenbetreuung / Sprach und Leseférderung:
s Angebot fiir Schiilerinnen der Klassen 1 bis 7:

VON 14 00 UHR BIS 15 00 UHR
I s Neu: Nachhilfe fiir Franzosisch auf Anfrage
! =5 Termine:
T‘!“"T Dezember: 06.,13,,
~ Januar 2025: 10.,,17., 24.,31.
Februar: 07.,14., 21.



mailto:Brandnewsprouts@gmail.com
mailto:n.restle@rv.de
https://www.regio-tv.de/mediathek/video/lachyoga-lachen-macht-gl%C3%BCcklich/
https://www.ravensburg.de/rv/aktuelles/2022/aussensprechstunde-der-pflegestuetzpunkte-in-der-weststadt.php
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